PROGRAM STUDY TOURS TO POLAND
WIZYTY STUDENCKIE STP
2026

PREAMBULA

Fundacja Liderzy Przemian i Fundacja BORUSSIA (realizatorzy Programu Study Tours to Poland Wizyty
Studenckie STP) zapraszajg polskie organizacje pozarzgdowe do realizacji wizyt studyjnych w Polsce.
Uczestnikami wizyt bedg studenci i studentki z Ukrainy i Motdawii.

Projekt finansowany jest ze srodkéw Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci w ramach Programu
,STP — Wizyty Studyjne w Polsce” (dalej ,Program STP”).

Szczegbtowych informacji na temat konkursu udzielaja:

Ewa Romanowska (Fundacja Borussia), koordynatorka Programu Wizyty Studenckie STP

(w dniach 2 - 21 stycznia 2026 r.), e-mail: ewa.romanowska@borussia.pl , tel. 510 535 916,

oraz

Lena Prusinowska, koordynatorka Programu Wizyty Studenckie STP (Fundacja Liderzy Przemian)
(w dniach 22-30 stycznia 2026 r.), e-mail: lena.prusinowska@studytours.pl, tel. 691 848 081.

Informacje udzielane sg w dni robocze od poniedziatku do pigtku w godz. 10.00 — 16.00.
REGULAMIN KONKURSU DLA ORGANIZATOROW WIZYT STUDYJNYCH — WIZYTY STUDENCKIE STP

81
ORGANIZATORZY WIZYT STUDYJNYCH

Organizatorzy wizyt wytaniani sg w ramach nastepujacych procedur:
e tryb konkursowy,
e tryb zapytania ofertowego (uzupetniajgco).

§2
Do sktadania wnioskdw w konkursie zapraszamy polskie organizacje pozarzgdowe majace:
siedziby w miastach bedgcych osrodkami akademickimi,
doswiadczenie w realizacji projektéow i dziatann edukacyjnych na rzecz mifodziezy i oséb
dorostych oraz spotecznosci lokalnych, w tym dziatan o charakterze miedzynarodowym.

Dodatkowym atutem bedzie doswiadczenie w organizacji wizyty studyjnych.

§3
TERMINY

1. Konkurs przebiega dwuetapowo.

2. W | etapie konkursu organizacje zainteresowane wspdtpracg sktadaja wniosek
online. Ogtoszenie o konkursie zamieszczone jest na stronie Programu STP w zaktadce
AKTUALNOSCI: https://studytours.pl/wydarzenia/. Formularz wniosku online dostepny jest
pod adresem: form2.studytours.pl .

3. Ocenie Komisji Grantowe]j bedg podlegaty wytgcznie kompletne zgtoszenia ztozone w systemie
online w czasie trwania | etapu konkursu tj. od 2 do 30 stycznia 2026 r. do godz. 18:00.

4. 1l etap konkursu ma forme rozmoéw kwalifikacyjnych, na ktére zaprosimy wybrane organizacje.
W przypadku organizacji, z ktérymi wspotpracowalismy w ubiegtych latach istnieje mozliwosé




odstapienia od rozmowy kwalifikacyjnej. Rozmowy odbedg sie w terminie do 11 lutego 2026
roku.

5. O rezultatach konkursu poinformujemy za posrednictwem poczty elektronicznej. Informacja
zostanie przestana na adres wskazany we wniosku do 12 lutego 2026 r.

6. Przedstawiciele/-ki organizacji wybranych do wspédtpracy w roku 2026 zostang zaproszeni do
udziatu w spotkaniu przygotowawczym na zywo, ktére odbedzie sie w dniach 26-27 lutego 2026
r. w Toruniu. Udziat w spotkaniu jest obowigzkowy.

7. W przypadku niewytonienia niezbednej liczby ofert w ramach trybu konkursowego, dopuszcza
sie ich uzupetnienie poprzez skierowanie przez Zespét STP zapytan ofertowych do
dotychczasowych, sprawdzonych organizatoréw wizy studyjnych w ramach Wizyt Studenckich
STP.

8. W 2026 roku wizyty studyjne odbywac sie bedg w 2 edycjach: wiosennej (kwieciern — maj 2026
r.) i jesiennej (pazdziernik — listopad 2026 r.).

9. Organizacje przyjmujgce wizyty zobowigzane beda do ztozenia sprawozdania w terminie
okreslonym w umowie grantowe;j.

§4
WARUNKI OTRZYMANIA | ROZLICZENIA DOTACII

1. Warunkiem otrzymania dotacji jest pozytywna ocena przez Komisje Grantowg wniosku
ztozonego w ramach konkursu.

2. Przed ostatecznym ogtoszeniem listy organizatorow Fundacja Liderzy Przemian/Fundacja
Borussia zasiegajg opinii Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci i jej partneréw (ze
szczegblnym uwzglednieniem operatora Programu RITA — Przemiany w Regionie) ws.
ewentualnych przeciwwskazan co do udzielenia dotacji poszczegdlnym organizacjom.

3. Warunkiem otrzymania dotacji jest wprowadzenie w programie i budzecie wizyty wszelkich
niezbednych korekt/uzupetnien zgodnie z wytycznymi Komisji Grantowe;.

4. Z uwagi na kluczowa role koordynatora/-ki wizyty, w przypadku zmiany osoby na tym
stanowisku i zaproponowania kandydatury innej niz we wniosku, realizatorzy Program STP
zastrzegajg sobie prawo do ponownego rozpatrzenia wniosku i podjecia decyzji o kontynuacji
badzZ rezygnacji ze wspotpracy.

§5
CEL PROGRAMU

Celem Programu STP jest wzmocnienie potencjatu uczestnikow/czek do wspodtdziatania na rzecz
rozwoju spotecznosci lokalnych, spoteczeristwa obywatelskiego i instytucji demokratycznych w kraju
ich pochodzenia.

Cel ten realizowany jest poprzez przekazywanie uczestnikom/czkom w trakcie wizyt studyjnych
polskich doswiadczen transformacji, modernizacji i udziatu w strukturach europejskich oraz budowanie
sieci kontaktow miedzy nimi i polskimi organizacjami spotecznymi, instytucjami, a takze osobami
indywidualnymi.

§6
UCZESTNICY i UCZESTNICZKI WIZYT STUDYJNYCH

1. Program wizyt studyjnych w Polsce adresowany jest do studentéw i studentek z Ukrainy i
Motdawii. Zapraszamy osoby w wieku 18-23 lata, ktére umiejetnie faczg studia z
zaangazowaniem spotecznym i realizacjg wtasnych pasji.

2. Wizyty odbywajg sie w grupach liczgcych do 15 oséb.



3. Organizatorzy wizyt po zakwalifikowaniu do udziatu w Programie STP otrzymujg imienng liste
0s6b uczestniczagcych w wizycie — wspdtpraca w ramach Wizyt Studenckich STP nie obejmuje
zatem elementu rekrutacji ich uczestnikdw i uczestniczek.

§7
OBOWIAZKI ORGANIZACII REALIZUJACEJ WIZYTE STUDYINA

1. Organizacja otrzymujgca dotacje zobowigzuje sie do zrealizowania wszystkich elementéw
merytorycznych programu, uzgodnionego na etapie podpisania umowy grantowe;.

2. Koordynator/-ka jest dla organizacji administrujgcych Programem STP osobg kontaktows,
ktora odpowiada za realizacje wizyty na kazdym jej etapie.

§8
PROGRAM WIZYTY

1. Program wizyty trwa 10 dni (dzien przyjazdu, 8 petnych dni roboczych, dzien dziesigty — ostatni
— obejmujacy podsumowanie i ewaluacje wizyty i wyjazd jej uczestnikéw i uczestniczek).

2. Wizyty w ramach Programu STP nie sg wizytami tematycznymi, tzn. nie mogg by¢ poswiecone
wyltacznie zagadnieniom spofecznym, samorzgdowym czy gospodarczym. Program wizyty
powinien przyczyni¢ sie do wieloaspektowego poznania wspdtczesnej Polski oraz zainspirowac
osoby uczestniczace do zaangazowania spotecznego i stawania sie Swiadomymi obywatelami/-
kami.

3. Program wizyty powinien obejmowac elementy z kazdego z 3 obowigzkowych obszaréw
tematycznych (patrz ponizej) oraz przynajmniej z jednego z bloku zagadnien dodatkowych.

Obowigzkowe obszary tematyczne:
A. Europejskosci, demokracja i transformacja Polski

Na blok ten sktada sie szerokie spectrum zagadnien zwigzanych z Unig Europejskg (UE), np.: wymiar
cywilizacyjno-kulturowy UE; wartosci UE; obecne wyzwania stojgce przed UE; przebieg procesu
akcesyjnego Polski do UE; bilans cztonkostwa Polski w UE itd.

System demokratyczny, w tym: funkcje i rola panstwa prawa, rownosé obywateli i obywatelek wobec
prawa, panstwo prawo.

Idea Solidarnosci rozumiana jako wspodtpraca na rzecz dobra wspdlnego, w wymiarze lokalnym,
globalnym, historycznie.

Okragty stoti wybory 1989 r. jako przyktad pokojowego modelu zmiany wtadzy i ustroju.

Rézne wymiary procesu transformacji, np. transformacja ustrojowa, gospodarcza, spoteczna, zielona
transformacja.

B. Samorzadnosc i polskie regiony

Elementy programu w ramach tego bloku tematycznego majg przyczyni¢ sie do zrozumienia idei
samorzgdnosci, mogg obejmowac takie zagadnienia jak: zasada subsydiarnos¢, rola samorzadu i jego
relacje zadministracjg rzgdowaq; wspotpraca pomiedzy samorzagdem i spotecznoscig lokalng (np. budzet
partycypacyjny, programy wspétpracy), samorzad a Unia Europejska (np. cztonkostwo w UE jako
czynnik rozwojowy polskich samorzadow lokalnych).

Zagadnienia regionalne — opowie$¢ o specyfice (kulturowej, historycznej, jezykowej itp.) polskich
regiondw, pojecie ,matej ojczyzny”.

C. Polskie spoteczenistwo



W tym bloku prosimy o przyblizenie uczestnikom i uczestniczkom wizyt tego, jak funkcjonuja, czym
zyja dzi$ mieszkancy i mieszkanki Polski poprzez prezentacje takich zagadnien jak np.: aktywnos¢
mtodziezy (oferta dla mtodych, organizacje mtodziezowe, np. harcerstwo, rady mtodziezowe itp.);
aktywnosé osob starszych (starzenie sie spoteczenistwa, opieka, dostosowanie infrastruktury do
potrzeb tej grupy, zaspokajanie jej potrzeb); relacje miasto-wies (specyfika funkcjonowania matych i
duzych osrodkdéw, migracje wewnetrzne, urbanizacja); dziatania lokalne (co dzieje sie oddolnie, np.:
mikroinicjatywy na dostepng skale, budzety obywatelskie, mate granty, ruchy spotfeczne, ruchy
miejskie, Kota Gospodyn Wiejskich); Ill sektor (rola w systemie, wielo$¢ dziedzin, w ktérych jest
aktywny, jak wypetnia przestrzen pomiedzy sektorem publicznym, a biznesem); spdjnos¢ spoteczna
jako wspoétczesne wyzwanie (polaryzacja spoteczna, podziaty: historyczne, spoteczne, polityczne,
geograficzne; dialog czy debata (jak rozmawiac ze sobg); wigczenie (mechanizmy witaczania réznych
grup, np. 0séb z niepetnosprawnosciami, oséb ze specjalnymi potrzebami).

Zagadnienia dodatkowe:
A. Edukacja formalna i pozaformalna

Blok ten obejmuje przyblizenie uczestnikom i uczestniczkom systemu szkolnictwa w Polsce (rézne
poziomy edukacji, w tym szkolnictwo wyzsze czy edukacja zawodowa); rézne modele edukacyjne; rola
aktywizujgcych metod nauczania; wyzwania stojgce dzi$ przed edukacjg; idea uczenia sie przez cate
zycie — np. Uniwersytety Ill Wieku; samorzadnos¢ uczniowska; edukacja jako transmiter wartosci;
dostosowanie systemu edukacji do rynku pracy; programy nauczania (czego w Polsce uczymy w szkole:
lektury, historia, geografia). Rola organizacji spotecznych w edukacji; wolontariat jako forma edukacji;
edukacja w instytucjach kultury, np. lekcje muzealne, interaktywne wystawy itp.

B. Ekonomia/gospodarka/przedsiebiorczosé/ekonomia cyrkularna.

W ramach tego bloku tematycznego mozna przedstawi¢ zasady funkcjonowania wolnego rynku;
warunki prowadzenia biznesu w Polsce; relacje panstwo i gospodarka — mechanizmy wsparcia,
podatki; inkubatory przedsiebiorczosci, parki technologiczne; ekonomia spoteczna; spoteczna
odpowiedzialnos¢ biznesu.

C. Kultura jako przestrzen doswiadczania i wspétdziatania.

To blok zwigzany z prezentacjg szerokorozumianej kultury. Z jednej strony to prezentacja wspotczesnej
kultury polskiej poprzez wizyty w teatrze, kinie, galerii czy na koncercie, z drugiej udziat np. w
warsztatach, w ktérych samemu cos sie tworzy, prezentacja osrodkéw kultury dziatajgce w oparciu o
model partycypacyjny, spotkania z NGO zaangazowanymi w kulture, poszukajgcych innowacyjnych
form itp.; to rowniez poruszenie zagadnienia dostepnosci w kulturze.

D. Polska nieoczywista
A moze jest co$ co w narracji o Polsce, co nie pojawia sie czesto, a moze by¢ czyms$ nowym dla oséb
bioragcych udziat w wizycie studyjnej, np. obecnosé w Polsce historycznie réznych kultur, Polska droga
do Unii Europejskiej, rézne religie w Polsce.
W planowaniu programu wizyty prosimy réwniez o uwzglednienie nastepujgcych elementéw.
Przestrzen dla grupy: prosimy, by w czasie wizyty stworzy¢ jej uczestnikom i uczestniczkom mozliwosc

czynnego wiaczenia sie, np. poprzez wieczory regionalne czy mini warsztaty przygotowane i
prowadzone przez osoby uczestniczace.



Zycie codzienne w Polsce: prosimy o stworzenie uczestnikom i uczestniczkom mozliwosci poznania
codziennosci osob z danego miasta/regionu, np. poprzez spotkanie z réwiesnikami, aktywnymi
seniora; wizyte w polskim domu czy akademiku, spedzenie dnia z Polkg/Polakiem indywidualnie lub w
mniejszych grupach.

Inspiracja: zachecamy do tego, by planujgc spotkania tematyczne, poszukac oséb, ktére swoja historig,
postawg, charyzmg, doswiadczeniem zainspirujg uczestnikow i uczestniczki wizyty.

Przyktadowy program dnia:

8.00— 8.45 Sniadanie
9.30-10.30 Wprowadzenie do systemu administracyjnego Polski, podziat kompetencji pomiedzy

11.00 -

13.30-
15.00 -

18.00 -
19.00 -

20.00

administracjg rzgdowg i samorzagdowa, podstawy prawne dziatania itp. — wyktad/
prezentacja z dyskusjg

13.30 Samorzadnos¢ w praktyce - wizyta w urzedzie miasta: spotkanie z wtadzami — praktyka
sprawowania wfadzy samorzadowej — najwazniejsze kompetencje, wyzwania, rola
samorzagdu w spotecznosci lokalnej, komunikacja z mieszkaricami i mieszkankami,
finanse w samorzadzie itp.; zwiedzanie urzedu — poznanie struktury, zobaczenie
przestrzeni, zwrdcenie uwagi na sposob obstugi interesantow/-ek, dostosowanie
przestrzeni itp.

15.00 Obiad
18.00 Interaktywne zajecia podnoszgce kompetencje komunikacyjne oséb biorgcych udziat
w wizycie

18.30 Ewaluacja dnia z organizatorami wizyty
20.00 Kolacja
Program wieczorny — udziat w lokalnym wydarzeniu kulturalnym
lub
Spotkania integracyjne np. z polskimi réwiesnikami i réwiesniczkami
lub
Czas wolny

Prosimy o wigczenie do programu wizyty interaktywnych elementéw stuzacych podnoszeniu
kompetencji oséb biorgcych w nich udziat oraz ich wiekszemu zaangazowaniu — przyktadowy
katalog tematow: warsztaty integracyjne (obowigzkowe), rozwdéj kompetencji spotecznych,
praca w grupie, kompetencje komunikacyjne, krytyczne myslenie, tworzenie inicjatyw
lokalnych, praca projektowa itd.

Oczekujemy zaplanowania dziatan programowych w czasie catej wizyty (nie przewidujemy dni
wolnych dla uczestnikéw i uczestniczek).

W ramach wizyty uczestnicy/-ki powinni bra¢ udziat w réznego rodzaju formach zajeé:
wyktadach, dyskusjach, prezentacjach, warsztatach, wyjazdach studyjnych itp. (prosimy o
rownowage w zastosowaniu poszczegdlnych form).

Elementem programu powinien by¢ takze wyjazd poza miasto, w ktérym organizator przyjmuje

grupe.

§9
BUDZET WIZYTY

Organizatorzy konkursu przewidujg przyznanie dotacji w wysokosci do 60 000 zt (wysokos¢
dotacji powigzana jest z liczbg osdéb bioragcych rzeczywiscie udziat w wizycie; sredni koszt na
osobe to 4000 zt) na wizyte studyjng trwajaca 10 dni.

Budzet wizyty sporzadza sie PLN.



10.

Na budzet wizyty powinny sktadac sie koszty realnie powigzane z przyjazdem i pobytem grupy
w Polsce, w tym: koszty przejazddw miedzynarodowych i lokalnych, zakwaterowania i
wyzywienia (3 positki dziennie), bilety wstepu, ustugi przewodnickie, ttumaczenia, honoraria
0s6b prowadzacych warsztaty, grupowe ubezpieczenie medyczne.

Prosimy o nieuwzglednianie w budzecie nastepujacych kosztédw:

a) Koszty rekrutacji uczestnikoéw i uczestniczek.

W ramach Programu STP Fundacja Borussia prowadzi konkurs dla uczestnikéw i uczestniczek
oraz zajmuje sie aspektami formalnymi zwigzanych z ich przyjazdem (przygotowanie zaproszen
potwierdzajgcych cel wizyty w Polsce).

b) Kosztow materiatdéw promocyjnych Programu STP.

Organizacje przyjmujgce wizyty otrzymujg materiaty promujace Program STP, np. notesy,
dtugopisy, torby oraz certyfikaty potwierdzajgce udziat w Programie STP.

Osobny dziat kosztow stanowig koszty biurowe i administrowania projektem (np.
koordynator

projektu, ksiegowos¢, czynsz za wynajem biura dotowanego, telefon, Internet, optaty za
media, koszty prowadzenia konta/subkonta wydzielonego na potrzeby obstugi niniejszej
dotacji itp.). Koszty administracyjne to koszty realizatora projektu niezbedne dla zrealizowania
i $cisle powigzane z projektem (np. nie jest kosztem kwalifikowanym ochrona, ubezpieczenie
czy sprzatanie biura dotowanego). Koszty biurowe i administracyjne mogg stanowic
maksymalnie 20% wartosci dotacji.

Suma honorariow (w formie uméw cywilnoprawnych i FV) w ramach kosztow
administracyjnych i programowych projektu tgcznie nie moze przekroczy¢ 25% wartosci
dotagji.

Budzet powinien pokazywa¢ wktad wtasny wnioskodawcy oraz zrdédta jego pochodzenia. W
rubryce ,zrodto finansowania” nalezy okresli¢ pochodzenie wkfadu wtasnego. Wktad wtasny
(finansowy i/lub rzeczowy) powinien stanowi¢ minimum 10% kosztéw catkowitych realizacji
projektu.

Wktad wtasny moze stanowi¢ wktad rzeczowy i/lub finansowy. Wktadem rzeczowym moze by¢:
wykorzystaniem sal, sprzetu lub pracg wolontariuszy, ktére nalezy wyliczy¢é doktadnie i w
sposdb realistyczny. Za wktad wiasny mozemy uznac réwniez udziat w kosztach projektu np.
samorzadu lokalnego (zachecamy do wspétpracy z samorzgdami, gotowymi wesprzec wizyty
studentow w rdznoraki sposdb, na przyktad pokry¢ koszt biletéw wstepu do muzeum, teatru,
udostepnic¢ sale, transport lub ufundowac positek). Nie jest wktadem wtasnym znizka na
grupowy bilet kolejowy, ktéry moze otrzymadé na podstawie obowigzujgcych taryf kazda grupa
pasazerow.

Budzet powinien by¢ zaplanowany gospodarnie. Nie znaczy to, ze nalezy zawsze szukac
najnizszej ceny czy najtanszej oferty. Nie ma jednak powodu, by niepotrzebnie przeptacaé przy
tej samej jakosci towardw czy ustug (np. kupujac bilety kolejowe na tej samej trasie dla 15 oséb
warto kupi¢ bilet grupowy, zamawiajac noclegi w hotelu na tydzien dla kilkunastu osdéb
marnotrawstwem bytoby zaptacenie tej samej ceny, jaka ptaci indywidualny gosc).

Planujac koszty przejazdéw na terenie Polski rekomendujemy sprawdzenie lokalnych
przepiséw regulujacych np. znizki w s$rodkach transportu lokalnego dla zagranicznych
studentow i studentek.

Nie przewidujemy zakupu w ramach programu sprzetu oraz urzadzen biurowych.

Zatozenia finansowe przygotowane w ramach konkursu majg charakter wstepny. Opracowanie
ostatecznego budzetu nastgpi w ramach przygotowan do poszczegdlnych edycji wizyt
studyjnych.

Rozliczenie wizyty dokonywane jest na formularzach obowigzujgcym w Programie STP
zgodnie z obowigzujgcymi w Programie STP wytycznymi.

§10
OBStUGA FINANSOWO-KSIEGOWA DOTACII



Przy realizacji projektu, prowadzeniu ksiegowosci, a takie administrowaniu srodkami
Dotowany zobowigzany jest przestrzegac przepiséw o rachunkowosci obowigzujgcych na
terenie RP.

Dotacje wyptacane beda jednorazowo (na kazda edycje oddzielnie w przypadku organizacji,
ktére uzyskaty dofinansowanie w wiosennej i jesiennej edycji programu).

Obstuga finansowa dotacji bedzie wymagata wyodrebnienia rachunku bankowego (lub
subkonta do juz istniejgcego rachunku), przeznaczonego wytgcznie do obstugi Srodkéw z
dotacji Programu STP, a takze wydzielenia odpowiednich pozycji w ksiegowym planie kont oraz
przechowywania wszystkich dokumentéw finansowych w jednym odrebnym segregatorze,
oddzielnie od innych dokumentéw finansowych nie zwigzanych z dotacjg. Posiadanie
wydzielonego rachunku jest wymagane dopiero od momentu przyznania dotacji.

Dotowany powinien mie¢ system umozliwiajacy efektywng kontrole wewnetrzng dotyczaca
wiasciwego administrowania srodkami pochodzacymi z dotacji. Zakres odpowiedzialnosci
poszczegodlnych cztonkdw wiadz i pracownikdw i pracowniczek oraz tryb obiegu dokumentoéw,
powinny okresla¢ wewnetrzne pisemne uregulowania Dotowanego (np. instrukcja finansowo-
ksiegowa, zakresy czynnosci stuzbowych, uchwaty zarzadu itp.).

Pfatnosci zwigzane z realizacjag Umowy Dotacji powinny byé w miare mozliwosci dokonywane
w formie bezgotéwkowej — przelewami bezposrednio z wydzielonego rachunku bankowego.
Inne formy ptatnosci dopuszczalne s3 w przypadkach, kiedy ptatnosci przelewami s3
niemozliwe do wykonania (z réznych powoddéw) oraz w przypadkach wydatkéw ponoszonych
za granica.



